
Helen Hakena ist die Präsidentin 
der katholischen Frauengemein -
schaft von Bougaunville in Papua- 
Neuguinea. 

Auf dem Titelbild steht sie am Strand 
nicht weit von ihrem Haus entfernt. 
Die toten Bäume zeugen davon, dass 
hier einmal festes Land war. Sie steht 
auf dem Grundstück des Hauses ihres 
Sohnes, das schon vom Meer ver-
schlungen wurde. Mehr unter: 
www.missio hilft.de/wms

MEINE
HOFFNUNG,
SIE GILT DIR
Ps 39,8

Mit Ihrer Spende zum Weltmissionssonntag helfen Sie, wo 
Hilfe am dringendsten gebraucht wird. Unsere Partnerinnen 
und Partner vor Ort kennen die Lebenswirklichkeit der  
Menschen, weil sie in und mit ihren Gemeinden leben. Sie 
alle sind Teil des weltweiten Netzwerks der katholischen  
Kirche. So wie Helen Hakena auf dem Aktionsplakat.  
Sie sagt: „Wir können Probleme überwinden, indem wir  
solidarisch zusammenarbeiten.“ Jede Spende ist wertvoll!
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Helfen Sie mit Ihrer Spende! 
IBAN DE23 3706 0193 0000 1221 22

SONNTAG DER 
WELTMISSION

27. OKT. 
2024

GEMEINSAM FÜR CHRISTLICHE 
SOLIDARITÄT WELTWEIT

JETZT 
HELFEN
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Informationen der Katholischen Kirche Flingern/Düsseltal
St. Elisabeth und Vinzenz
St. Mariä Himmelfahrt (Liebfrauen)
St. Paulus

44/2024
27. Oktober - 3. November

MITeInander
Zum Mitnehmen und Weitergeben!



Sonntag, 27. Oktober: 30. Sonntag im Jahreskreis
Lesungen:  Jer 31,7-9; Hebr 5,1-6; Ev: Mk 10,46-52 
Kollekte: Missio

Vorabend 18.00 Uhr Vorabendmesse Liebfrauen

Sonntag 09.45 Uhr Heilige Messe St. Elisabeth
 11.15 Uhr Heilige Messe St. Paulus
 19.00 Uhr Abendmesse in der Chorkapelle Liebfrauen 
  mit Kommunion in beiden Gestalten

Dienstag 08.15 Uhr Heilige Messe St. Elisabeth 
  zur Beerdigung von Klaus Schroeder

Mittwoch 08.15 Uhr Heilige Messe St. Paulus 
  für die Lebenden und Verstorbenen 
  der Familie Lachner

Donnerstag 18.30 Uhr Heilige Messe Altenzentrum 
    Herz-Jesu

Freitag, 1. November: Allerheiligen
Lesungen:  Offb 7,2-4.9-14; 1 Joh 3,1-3; Ev: Mt 5,1-12a 

 09.45 Uhr Heilige Messe St. Elisabeth
 11.15 Uhr Heilige Messe St. Paulus
 
Samstag, 2. November: Allerseelen - Ewiges Gebet
Kollekte: Priesterausbildung in Osteuropa

 18.00 Uhr Abendmesse mit Totengedenken Liebfrauen 
  anschließend Stilles Gebet

 20.00 Uhr Abendsegen Liebfrauen

Sonntag, 3. November: 31. Sonntag im Jahreskreis
Lesungen:  Dtn 6,2-6; Hebr 7,23-28; Ev: Mk 12,28 b-34 

Sonntag 09.45 Uhr Heilige Messe St. Elisabeth
 11.15 Uhr Heilige Messe St. Paulus
 19.00 Uhr Abendmesse in der Chorkapelle Liebfrauen 
  mit Kommunion in beiden Gestalten
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Krankenkommunion/-salbung
Pfarrer Dr. Ansgar Steinke, Telefon 67002-13 • Pfarrvikar Benedikt Bünnagel, Telefon 67002-12
Beichte Sa 17.00 - 17.30 Uhr, Liebfrauenkirche
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Allerseelen und Ewiges Gebet am 2. November

Ewiges Gebet an Allerseelen – Einladung zum Mitbeten jederzeit an  
jedem Ort 

Am 2. November, an Allerseelen, begehen wir als Ge-
meinde das „Ewige Gebet“. 

Mitbeten ist möglich zu jeder Zeit und von jedem Ort 
aus, indem wir uns da, wo wir gerade sind, zu verschie-
denen Tageszeiten für einen Moment an der Gebetsge-
meinschaft mit anderen Menschen beteiligen. 

So sind wir den ganzen Tag mit Gott im Gespräch, neh-
men ihn im Alltag wahr, schauen unsere Erlebnisse, un-
ser Tun, unsere Begegnungen in seinem Licht an, erbit-
ten uns einen Impuls für eine Entscheidung, danken für 
eine gute Erfahrung oder nehmen andere Menschen ins 
Gebet …

Neu aufgelegt – Flyer „Vom Morgen bis zur Nacht: 
Impulse zum Beten“

Für alle, ob zuhause oder unterwegs, gibt es wieder 
einen Flyer mit Gebeten für verschiedene Situationen 
– „Vom Morgen bis zur Nacht: Impulse zum Beten“.  
Das sind kurze Texte für den Start in den Tag, für große 
oder kleine Pausen oder den (Feier-)Abend, die sich in 
allen Lebenslagen beten lassen. 

Sie finden den Flyer im Miteinander, in den Auslagen 
oder auch als PDF-Dokument auf unserer Homepage: 
www.katholisches-flingern-duesseltal.de.

Totengedenken an Allerseelen – in der Liebfrauenkirche um 18 Uhr 

Unser Gebet an diesem Tag verbindet uns miteinander, auch wenn wir räumlich 
und zeitlich voneinander entfernt sind. Wir wissen voneinander, wir spüren, dass 
wir Viele sind, die sich mit Gott verbinden. Wir hoffen und glauben sogar, dass wir 
mit allen verbunden sind, die durch den Tod endgültig aus Zeit und Raum heraus-
getreten und in Gottes Ewigkeit hinübergegangen sind. 

Eine Kerze für jede und jeden Verstorbenen des vergangenen Jahres

Am Allerseelentag gedenken wir in einer besonderen Weise unserer Toten, na-
mentlich der Verstorbenen der vergangenen zwölf Monate. Der Gottesdienst um 
18 Uhr in der Liebfrauenkirche hat einen besonderen Charakter: Wir stellen uns 
dem Sterben und dem Tod, und zwar im Licht der Auferstehung. Wir beten inten-
siv für alle aus unseren Gemeinden, die in den vergangenen Monaten gestorben 
sind. Indem wir ihre Namen aussprechen und für jede und jeden einzelnen eine 
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Kerze anzünden, holen wir sie mit ihrem Leben und Sterben bewusst in unsere 
Mitte und stellen uns mit ihnen vor Gottes Angesicht.

Ewiges Gebet – Ewiges Leben. Das hängt zusammen.

Beten ist nicht immer leicht. Gerade, wenn wir uns etwas wünschen und mit gan-
zem Herzen nach der Erfüllung einer Bitte sehnen, kann viel Frustrationstoleranz 
und Ausdauer gefordert sein, um nicht den Glauben zu verlieren, dass da ein Gott 
ist, der hört (und der handelt), der tatsächlich ein Partner ist in dieser besonderen 
Kommunikation, die das Beten darstellt. 

Mir hilft der Gedanke, dass es bei der Erfüllung meines Betens – wie in einer 
menschlichen Beziehung – am Ende nicht darum geht, irgendetwas zu erhalten, 
sondern die Nähe, die Freundschaft, die Liebe, ja diesen Menschen selbst wirklich  
nah zu wissen und zu fühlen, selbst wenn er oder sie mir nicht eins zu eins geben 
kann, was ich haben möchte. 

Ewiges Leben ist für mich kein Begriff, der irgendetwas meint, sondern jemand: 
Nähe, ewige Beziehung, Miteinander ohne Einschränkung mit Gott und mit allen 
in Gott. 

Wir feiern an Allerseelen (und übrigens an jedem Sonntag), dass unser Leben und 
unser Beten uns in eine Kommunikation stellt, in eine Beziehung, eine Liebe hin-
einführt, die alles erfüllt und alles enthält, worauf unsere einzelnen Wünsche und 
Entbehrungen hinaus wollen: ein Leben in Fülle und im Frieden.  

In diesem Sinne eine doppelte Einladung: zum ewigen Gebet und zur Feier des 
ewigen Glücks, das uns als Erfüllung unseres Betens verheißen ist!  

Pastor Ansgar Steinke

KleinKinderGottesDienst

St. Martin  
und die Fußballschuhe

 Wann:  9. November
 Um:  16.30 Uhr
 Wo:   Pauluskirche 
    Paulusplatz

Bringt bitte eure Laternen 
mit!

Wann: . 2029  November 4

Beginn: 16:30 Uhr

Wo: St. Paulus, Paulusplatz

St. Martin
und die Fußballschuhe !

Bringt Eure LaternenBringt Eure Laternen
mit !
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In der  
Bücherei St. Paulus

Sonntag,  
10. November  
10.30 bis 13.30 Uhr  
in der  
Bücherei St. Paulus

Wir möchten wieder 
Neuerscheinungen vor-
stellen wie z.B. Sach- 
und Quatschbücher für 
unsere jüngeren Lese-
rinnen und Leser, und 
aktuelle Titel für die 
Erwachsenen. Außer-
dem gibt es an unserem 
Glücksrad Überraschun-
gen zu gewinnen, und 
bei Kinderpunsch und 
Snacks kann sich ge-
stärkt werden.

Selbstverständlich bie-
ten wir auch wieder un-
seren besonderen Ad-
ventskalender an. Wir 
freuen uns auf viele gro-
ße und kleine Besuche-
rInnen.

Das Team der Büche-
rei lädt alle herzlich zur 
Buchausstellung ein.

Buchsonntag 2024 
9. und 10. November

In der  
Bücherei Liebfrauen 

Samstag,  
9. November,  
ab 17.00 Uhr

und

Sonntag,  
10. November,  
ab 20.00 Uhr

in der Degerstraße.  

Auf Sie warten:

Bücher aus Italien - 
Gastland der Frankfur-
ter Buchmesse 

• aktuelle Romane 
und viele Bestseller

• neue Bilderbücher 
für unsere kleinen 
Leserinnen und Le-
ser

• italienische Spezia-
litäten, Wein, Was-
ser … 

         
Ihr Bücherei-Team der 
Bücherei Liebfrauen

Die Büchereien für alle.



Seite 6 informAtionen

Wer ist die Neue im Pfarrbüro?

Mein Name ist Miriam Graf und ich 
arbeite seit dem 1. Juli als Pfarramtsse-
kretärin für den Kirchengemeindever-
band Flingern/Düsseltal.

Ich bin 44 Jahre alt, verheiratet und 
habe 2 Töchter im Schulalter. Nach mei-
ner Ausbildung als Industriekauffrau 
war ich als kaufmännische Angestellte 
tätig und arbeite jetzt im Pfarrbüro. Die 
Kirche ist schon immer ein Teil meines 
Lebens gewesen.

Eine besondere Verbindung habe ich 
persönlich zur Pauluskirche, da ich im 
Pauluskindergarten war und die Paulus-
schule besucht habe. Mein Schwieger-
vater hat als Küster gearbeitet. In der 
Gemeinde wo er der Küstertätigkeit 
nachging, hatte ich große Freude an 
der Gemeindearbeit. 

In meiner Freizeit verbringe ich sehr viel 
Zeit mit meinen Kindern und der Fami-
lie. 

Ich freue mich Sie kennenzulernen. 

Workshop Weihnachtskarten

Mittlerweile ist der Weihnachtskarten-
Workshop schon fast Tradition. Auch in 
diesem Jahr können wir wieder zwei 
Termine wie folgt für den Workshop 
anbieten: jeweils am Donnerstag den 
7. und 21. November von 19.00 
bis 21.00 Uhr findet ein kostenloser 
Weihnachtskarten-Workshop unter Lei-
tung von Cäcilia Hoffmann-Fobbe in 
der Bücherei St. Paulus statt. 

Frau Hoffmann-Fobbe wird mit uns 
eigene individuelle Weihnachtskarten 
gestalten. Das Material wird zur Ver-
fügung gestellt, und Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich. Es wäre jedoch 
gut, wenn die Teilnehmenden Bleistift, 
Radiergummi und Lineal mitbringen. 
Da die Plätze begrenzt sind, bitten 
wir bis zum 3. November um Anmel-
dung bei Frau Hoffmann-Fobbe unter:  
artandfun@yahoo.com.

Wir freuen uns auf viele schöne Kunst-
werke, und selbstverständlich gibt es 
wieder Kekse und Heißgetränke fürs 
leibliche Wohl.

Bücherei St. Paulus
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Hans-Joachim Stoczek
im Alter von 92 Jahren

Rosina Marten
im Alter von 91 Jahren

Rosemarie Sadler
im Alter von 80 Jahren

Klaus Schroeder
im Alter von 87 Jahren
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Mögen sie geborgen sein 
im Frieden und 

in der Liebe Gottes!

Herzlichen Glückwunsch 
und Gottes Segen für die 
kommenden Lebensjahre!

geburtstag
datenschutz ist uns wichtig, des-
halb können Sie hier keine na-
men lesen.
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Seite 8 KontAKt und GruSS zum weiterGeben

Seelsorger 
Pfarrer Dr. Ansgar Steinke 
 67002-13
Pfarrvikar Benedikt Bünnagel 
 67002-12
Diakon Klaus Kehrbusch 
 355931-101
Pastoralreferent Martin Kalff 
 6101988-14 

Verwaltungsleitung
Sabine Coenen 
 67002-16

Email der Seelsorger und Verwaltungsleiterin: 
vorname.name@katholisches-flingern-duesseltal.de

Email
Anfragen und Newsletter-Bestellung unter: 
info@katholisches-flingern-duesseltal.de

Homepage
www.katholisches-flingern-duesseltal.de

Büros
Pfarrbüro St. Elisabeth und Vinzenz 
Vinzenzplatz 1  355931-0 • Fax 355931-122
Di, Do 9 - 12 Uhr; Di 14 - 17 Uhr

Pfarrbüro Liebfrauen 
Degerstr. 27  67002-0 • Fax 6911459
Mi 15 - 17 Uhr, Do 14 - 17 Uhr, Fr 9 - 13 Uhr

Pfarrbüro St. Paulus 
Paulusplatz 2  671161 • Fax 661161
Mo, Mi 9 - 12 Uhr, Mo 14 - 17 Uhr

Flingern mobil e.V.
Vinzenzplatz 1 • 40211 Düsseldorf 
 355931-100 • Fax 355931-222 
info@flingern-mobil.de  
IBAN DE52 3015 0200 0001 0080 85 
Kreissparkasse Düsseldorf, BIC WELADED1KSD
Sozialsprechstunde 
Ackerstraße 28 
donnerstags von 9 - 10.30 Uhr 
 355931-402

Redaktion Miteinander
Verantwortlich für die Inhalte:  
Pfarrer Dr. Ansgar Steinke, Kirchengemeindeverband 
Flingern/Düsseltal, Degerstraße 27, 40235 Düsseldorf
Beiträge bitte an: Antje Thelen über
info@katholisches-flingern-duesseltal.de 
Redaktionsschluss jeweils montags 12 Uhr 
 67002-0 • Fax 6911459

Kirchenmusiker
Christian Masur 
kirchenmusiker@katholisches-flingern-duesseltal.de

Stadtteilarbeit
Bücherei St. Paulus, Paulusplatz 
sonntags 10.45 - 12.45 Uhr; 
dienstags 16.30 - 18.30 Uhr, 
donnerstags 16.00 - 18.00 Uhr
Bücherei Liebfrauen, Kirchenanbau 
samstags + mittwochs 17 - 19 Uhr;  
donnerstags 10 - 11 Uhr
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